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सारांश: वतर्मान समय में औद्योगीकरण और ऊजार् उपयोग में वृ द्ध के प रणामस्वरूप वायु
प्रदषूण, जल प्रदषूण, तापमान क वृ द्ध, ओज़ोन परत का नष्ट होना, वातावरण के असंतुलन, जसैी
अनेक िवषम समस्याएँ वै श्वक स्तर पर दृिष्टगोचर हो रही हैं। व्यिक्तगत एवं सामा जक प रदृष्य में
मानवता क कमी, अनै तकता, अवसाद, चता, क्रोध, आिद अनेक िवसंग तयाँ देखने को िमलती हैं।
इन सब िवषमताओं के मूल में मानवीय संक णर्ता एवं संवेदनहीनता प्रमुख कारण ज्ञात होते हैं। अत:
यगु मनीषा को जागृत करना एवं नवसृजन में िनयो जत कर देना वतर्मान यगु क महती आवश्यकता
दृिष्टगोचर होती ह।ै प्राचीन भारतीय ज्ञान परम्परा एवं संस्कृ त में इस हेतु िव भन्न िवधाएँ व णत हैं -
इनमें से एक अ त महत्वपूणर् िवधा है अश्वमेध यज्ञ। इसी संदभर् में वतर्मान शोधपत्र में गायत्री प रवार
द्वारा जयपुर में िकए गए प्रथम अश्वमेध महायज्ञ का िवस्तृत वणर्न िकया गया ह,ै जससे उस-
में िनिहत िव भन्न शक्षाओं को उजागर करते हुए, वतर्मान समय में इनक उपयोिगता समझी जा सके।

अ खल िवश्व गायत्री प रवार के संस्थापक पं डत श्रीराम शमार् आचायर् जी के देव संस्कृ त िद ग्वजय
अ भयान को साकार करने के लए उनके स्थूल शरीर के प्रयाण के बाद, गायत्री प रवार क
संस्थािपका माता भगवती देवी शमार् जी ने अपनी िहमालय यात्रा के बाद, देव संस्कृ त िद ग्वजय
आश्वमे धक अ भयान चलाया। अश्वमेध यज्ञ के आयोजन क पूवर् तयैारी (प्रयाज) में आते हैं बड़ी
संख्या में निैष्ठक साधकों का िनमार्ण जो इसके आयोजन में सहयोग करें एवं प्र तभािगता करें, िव भन्न
संस्का रत तीथ से जल रज का संकलन, जन-जन को इस यज्ञ के बारे में जागरूक करना एवं इसमें
आमिंत्रत करना। यह जयपुर के अश्वमेध महायज्ञ में भी िकया गया। साथ ही अश्वमेध यज्ञ के आयोजन
के दौरान (याज) िव भन्न कायर्क्रम िकए गए, जसेै यज्ञ, संस्कार, िवचार गोष्ठी, आिद, एवं इनमें
लाखों व्यिक्तयों ने प्र तभािगता करी - इस प्रकार जन जन को देव संस्कृ त का बोध कराया गया।
अश्वमेध यज्ञ के आयोजन के उपरांत (अनुयाज) एक व्यव स्थत योजना बनाई गई थी एवं इस यज्ञ
में उत्पन्न ऊजार् का सुिनयोजन व्यिक्त, समाज एवं राष्टर् िनमार्ण हेतु िकया गया था। नवंबर 1992 इस
गायत्री प रवार द्वारा जयपुर में िकए गया प्रथम अश्वमेध महायज्ञ वतर्मान समय क िव भन्न वयैिक्तक
एवं वै श्वक समस्याओं के िनवारण हेतु एक सशक्त माध्यम के रूप में िकया गया। मनुष्य में देवत्व
के उदय एवं राष्टर् के नविनमार्ण के उद्देश्य को लेती हुई यह यात्रा 2024 तक 47 अश्वमेध करा चुक ह।ै
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श्रीवास्तव 18

भूिमका
वतर्मान समय में औद्योगीकरण के नाम पर बने कारखानों

ने संसार भर में वायु प्रदूषण और जल प्रदूषण भर दया है। अणु
श क्त क बढ़ो री ने व करण से वातावरण को इस कदर भर
दया है क तीसरा युद्ध न हो तो भी भावी पी ढ़यों को अपंग
स्तर क पैदा होना पड़ेगा। ऊजार् के अत्य धक उपयोग ने संसार
का तापमान इतना बढ़ा दया है क हम प्रदेश पघल जाने पर
समुद्रों में बाढ़ आने और ओजोन नाम से जानी जाने वाली पृ-
थ्वी क कवच फट जाने पर ब्र ाण्डीय करणें धरती क समृ द्ध
को भूनकर रख सकती हैं। रासाय नक खाद और क टनाशक
मलकर पृथ्वी क उवर्रता को वषाक्तता में बदलकर रखे दे रहे
हैं। ख नजों का उत्खनन जस तेजी से हो रहा है, उसे देखते हुए
लगता है क कुछ ही दशा ब्दयों में धातुओं का, ख नज तेलों
का भण्डार समाप्त हो जाएगा। बढ़ते हुए कोलाहल से तो -
क्त और पगलाने लगेंगे। शक्षा का उदे्दश्य उदरपू त भर रहेगा,
उसका शालीनता के त वदशर्न से कोई वास्ता न रहेगा। आहार
में समा व होती हुई स्वा द ता प्रकारान्तर से रोग- वषाणुओं
क तरह धराशायी बनाकर रहेगी। कामुक उ ेजनाओं को जस
तेजी से बढ़ाया जा रहा है, उसके फलस्वरूप न मनुष्य में जी-
वनी श क्त का भण्डार बचेगा, न बौ द्धक प्रखरता और शील-
सदाचार का कोई नशान बाक रहेगा। पशु-प क्षयों और पेड़ों का
जस दर से कत्लेआम हो रहा है, उसे देखते हुए यह प्रकृ त छँूछ
होकर रहेगी। नीरसता, न ु रता, नृशंसता, नकृ ता के अ त र-
क्त और कुछ पार रक वहार में कोई ऊँचाई शायद ही द ख
पड़े। मूधर्न्यों का यह नष्कषर् गलत नहीं है क मनुष्य सामू हक
आत्म-हत्या क दशा में तेजी से बढ़ रहा है। नशेबाजी जैसी
दुष्प्रवृ यों क बढ़ो री देखते हुए कथन कुछ अस व नहीं
लगता। स्नेह सौजन्य और सहयोग के अभाव में मनुष्य पागल
कु ों क तरह एक-दूसरे पर आक्रमण करने के अ त रक्त और
कुछ कदा चत ही कर सके। [1]

मनुष्य जा त आज जस दशा में चल पड़ी है, उससे उसक
मह ा ही नहीं, स ा का भी समापन होते द खता है। जब प्र-
तभाएँ सो जाती हैं तो देश-समाज-संस्कृ त का पतन पराभव
आरंभ हो जाता है। जब वे जाग उठती हैं तो प्रवाह को उलट कर
घनघोर त मस्रा में से भी अरुणोदय का सा प्रकाश उ दत कर
दखाती हैं। अत: युग मनीषा को जागृत करना एवं नवसृजन
में नयो जत कर देना वतर्मान युग क महती आवश्यकता दृ -
गोचर होती है।

प्राचीन भारतीय ज्ञान पर रा एवं संस्कृ त में इस हेतु व-
भ वधाएँ व णत हैं - इनमें से एक अ त महत्वपूणर् वधा है
अ मेध यज्ञ। इस संदभर् में, अ मेध यज्ञ, जो गायत्री प रवार-
प्रज्ञा अ भयान-युग नमार्ण योजना द्वारा व भर में संप कए
जा रहे हैं, के मूल में एक ही तथ्य है - देव संस्कृ त को व सं-
स्कृ त बनाना, व रा क कल्पना को साकार रूप देना। प्र-
स्तुत धमार्नु ान व उसके मूल में छपे तत्वज्ञान क ववेचना से
वह आधार भू म तैयार होती है जस पर इक्क सवीं सद रूपी
भवन क ापना संभव हो सकती है; इसी संदभर् में, वतर्मान

शोध पत्र में, दो सहस्र वष बाद के प्रथम ापक एवं सांस्कृ तक
अ मेध यज्ञ का एवं गायत्री प रवार द्वारा कए गए जयपुर में
स हुए प्रथम अ मेध यज्ञ जयपुर का वस्तृत वणर्न प्रस्तुत
कया गया है।

अश्वमेध यज्ञ महत्व
शतपथ ब्रा ण के 1/10/14 में कहा गया है- यज्ञों भुवस्य

ना भ: [2] अथार्त्- यज्ञ संसार क धुरी है, उसी के सहारे व-
ब्र ाण्ड का ग तचक्र घूमता हैं। यज्ञ का तत्वदशर्न उदारता,

प वत्रता, सहका रता का त्रवेणी पर के न्द्रत है । यही तीन तथ्य
ऐसे हैं जो इस व को सुखद, सुन्दर और समु त बनाए हुए
हैं। ग्रह नक्षत्र पार रक आकषर्ण में बँधे हुए ही नहीं हैं, एक
दूसरे को महत्वपूणर् आदान-प्रदान भी करते है । परमाणु और
जीवाणु जगत भी इन्हीं सद्धान्तों के सहारे अपनी ग त व ध-
याँ सु नयो जत री त से चला रहे है। सृ , संरचना, ग तशीलता
और सु व ा में संतुलन - इकोलॉजी का सद्धान्त ही, सवर्त्र
काम करता हुआ दखाई पड़ता है। शरीर के अवयव एक दूसरे
क सहायता करके जीवनचक्र को घुमाते है। समाज संरचना के
आधार पर अथर्तन्त्र, शासनतन्त्र तथा दूसरे प्रग तक्रम चलते है।
यह यज्ञीय पर रा ही है, जसके कारण जड़ और चेतन दोनों
ही अपना सु व त रूप बनाए हुए है। इसी से यज्ञ तत्व को
व क ना भ-धुरी कहा गया है।

ापक रूप से यज्ञीय प्रयोगों में समाज में सत्प्रवृ यों के
संवधर्न के लए वाजपेय, राजनी तक अनुशासन ा पत करने
के लए -राजसूय यज्ञ’ तथा समग्र रा को संग ठत सशक्त एवं
प्रग तशील बनाने के लए ‘अ मेध’, आ द यज्ञों का वणर्न म-
लता है।

अ मेध को इन यज्ञों में सवर्श्रे - यज्ञों का राजा - कहा
गया है। शास्त्रकार का कथन है अ मेध यज्ञ में भाग लेने से
गया जाने का पुण्यफल, गंगा यमुना स्नान का पुण्यफल तथा
को ट होम करने का पुण्यफल मलता है। मत्स्य पुराण [3]

इमा नु कं भुवना सीशघामेन्द्रष्च वष्वे च देवाः।
आ दत्यै रन्दः सगणो मरु द्भरस्मभ्यं भेशजा करत्।
यजु 24-46 [4]

अ मेध यज्ञ से यह स ूणर् भुव न य ही सुख प्राप्त करते
है। गण के स हत इन्द्र और स ूणर् देवता, बारह आ दत्य उन-
चास मरुतों के साथ औष ध को हतकारी करते हैं।

अ मेध यज्ञ पयार्वरण संतुलन, ऐ यर्वान, इं द्रयजयी, न-
रोगी शरीर और सन्तानों को श्रे गुण स बनाते है। महीधर
भाष्य [5]

सवार्नह बैकामान आ ो त।
यो अष्वमेधेन यजते॥
शतपथ 13-4-9-9 [6]

जो अ मेध का यजन करते है उनक सभी कामनायें पूणर्
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होती है।

यज्ञेनाष्वेधेनायुः कल्पताम.......॥ महीधर भाष्य 22-23 [7]
अ मेध यज्ञ से आयु क वृ द्ध होती है।

रा ं वै अ मेधः, तस्माद्राप्ट्र अ मेधेन यजेत्।
अथार्त्-रा ही अ मेध है, इसी लए अ मेध के माध्यम से

रा का यजन (संग तकरण संगठन) करें।

वै दक काल - पूवर् में हुए अ मेधों के प्रभाव को समझाने
के लए कुछ उदाहरण दए जा सकते हैं।

जब भगवान राम ने अपने अ मेध यज्ञ के बारे में वामदेव-
जाबाल-कश्यप आ द ऋ षगणों से चचार् क (बा. राम उ रकांड
94/7 [8]), तो वे ऋ ष रामचन्द्र जी क वाणी का श्रवण कर
भगवान शव को प्रणाम कर, अ मेध यज्ञ क प्रशंसा इस प्रकार
करते हैं -
कुरु कुरु महाभाग धमार्रण्ये त्वमु मम्।
दने- दने को ट गुणं यावद्वर्ष शतं भवेत्।
(स्क. पु. 3/35/14) [9]

हे महाभाग रामचन्द्र जी! आप इस धमार्रण्य में उ म
यज्ञानु ान क जए। इस यज्ञ के प्रभाव से ल क प वत्रता सौ
वषर् तक बढ़ती चली जाएगी, जो मनुष्यों में को ट-को ट को ट
सद्गणों का वकास और वृ द्ध करती रहेगी।

एक अन्य उदहारण में अ मेध से जन मानस पर पड़े
ापक प्रभाव को समझा जा सकता है। का षराज दवोदास ने

ब्र ाजी के कथन को स्वीकार कर यज्ञ सामग्री इकट्ठ क । ज-
सक सहायता से ब्र ाजी ने अ मेध यज्ञ स कए, उस दन
से वाराणसी में दशा मेध नाम से वह तीथर् प्रख्यात हुआ। पहले
उसका नाम रुद्र सरोवर था। दस अ मेध करने से ही उसका
नाम दशा मेध तीथर् हुआ। -स्क. पु. 4/52/68/69 [10]

गगर् सं हता अ मेध खण्ड 10/7 में भगवान् कृष्ण द्वारा
उग्रसेन से अ मेध स कराने का वृ ांत मलता है [11]]।
उन्हीं क प्रेरणा व ास के कथन के उपरान्त सम्राट यु ध र
द्वारा अ मेध स कए जाने के ववरण महाभारत अ मे-
धक पवर् 71/14 में मलता है [12]। इस ववरण के अनुसार
यु ध र ने तीन अ मेध स कए।

अश्वमेध यज्ञ का इ तहास
देव संस्कृ त के अध्ययन एवं अन्वेषण के लए सम पत

प मी इ तहासकार ए-आर- बाशम के ग्र ‘द व र दैट वाज
इ ण्डया’ के पृ बताते हैं क संसार के व भ भू भागों के न-
वा सयों में, य द कहीं के लोगों ने अपने रा को देवता और
उपास्य माना है, तो वह देश भारत है। [13]

देवभू म भारत के स्व णम अतीत के नमार्ण में जो प्र क्र-
याएँ क्रयाशील रहीं हैं-अ मेध उनमें से व श तम है। इसी क

उपल यों-सत्प रणामों क गौरवानुभू त देशवा सयों को जग-
तगुरु एवं ज्ञान- वज्ञान के चक्रवत के रूप में हो सक थी।

ए मल बेनवे नस्ते के शोध अध्ययन “वै दक इ ण्डया” के
अनुसार अ मेध रा ीय उपासना क वै दक पद्ध त के रूप में
प्रच लत थी। इसे एक अनु ान का रूप दया गया था जसे
शासक श्रो त्रय (मनीषी) और जन समूह सभी मल-जुल कर
स करते थे। [13]

क तपय इ तहासकारों ने अ मेध को-राजनी तक एक -
करण क प्र क्रया माना है। इ तहास वद् सी.ए. ब्रौंसके अपने
अध्ययन “ए हस्ट्र ऑफ हस्टो रकल राइ टग” में इस मान्यता
को इ तहासकार क उथली दृ करार देते हैं। उनके मुता बक
रा -और व के राजनी तक एक करण के प्रयास वतर्मान युग
में भी कए गए हैं, कए जा रहे हैं। मध्यकाल में हुए 80 से ज्यादा
अ मेध यज्ञ [14] वै दक युग के व णत अ मेधों में उनके उन
सुखद प रणामों क वैसी अनुभू त कभी नहीं हुई जैसी वै दक
भारत के नवासी अ मेध अनु ान में कया करते थे। [13]
समुद्रगुप्त के बाद, मध्यकाल में, जन राजाओं द्वारा अ मेध
स करने के ववरण मलते हैं, वह वस्तुतः चन्ह पूजा मात्र
है। उनमें न तो साँस्कृ तक वैभव है न भावात्मक वस्तार और
न जन-जीवन को जीवन बोध करा सकने क सामथ्यर्। अ -
मेध यज्ञ का सबसे बड़ा फ लताथर् है - प्रसुप्त पड़ी प्र तभा का
जागरण, जो जनमानस का कायाकल्प करें और रा का नव-
नमार्ण करें। यह प्र क्रया ही अ मेध क सफलता का मापन
है।

महाभारत काल में जनमेजय द्वारा अ मेध स कये
जाने के बाद से अ मेध क पर रा अस्त स्त हो गई। राजा
पुष्य मत्र के बाद भारत क दृढ़ त अ ग्न मत्र वसु मत्र तक
बनी रही। बाद में काल प्रवाह में इसक क ड़या बखरीं ज-
न्हें सँजोने सँवारने का अ मेध पराक्रम सम्राट चन्द्र गुप्त प्रथम
के पुत्र तथा गुप्त वंश के द्वतीय सम्राट समुद्र गुप्त ने कया।
उन्होंने अ मेध अनु ान के द्वारा समतट, डुवाक, कामरुप, नै-
पाल, कतर्पुर, पूव एवं मध्य पंजाब, मालवा तथा प मी भारत
के गण राज्यों, कुषाणों और शकों को एकता का शक्षण दया।
अ मेध के प्रभाव से समूचा द क्षण एकता सूत्र में बँधे बना न
रह सका।

अ मेध महायज्ञों क गायत्री प रवार क श्रृंखला और
उसका प्रथम अ मेध महायज्ञ, सम्राट समुद्र गुप्त (दो सहस्त्र
वष ) के बाद कया गया पहला वास्त वक, वै दक उदे्दश्यों को
स पत, और ापक प्रभाव वाला, सफल प्रयास समझा जा
सकता है, जसे इस आलेख में आगे दए गए यज्ञ के याज,
प्रयाज, अनुयाज द्वारा समझा जा सकता है।

अश्वमेध महायज्ञ श्रृखंला क प्रेरणा-घटना
प्रसुप्त पड़ी प्र तभा का जागरण, मनुष्य में देवत्व का उदय,

जनमानस का कायाकल्प, रा का नव नमार्ण - यह वै दक सं-
स्कृ त, भारतीय संस्कृ त, देव संस्कृ त का मूल उदे्दश्य है। यह
प्र क्रया सफल अ मेध के माध्यम से ही संप होती है। अ खल
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व गायत्री प रवार के सं ापक पं डत श्रीराम शमार् आचायर्
जी के मनुष्य में देवत्व के उदय स्व को साकार करने के लए,
उनके ूल शरीर के प्रयाण के बाद, गायत्री प रवार क सं ा-
पका माता भगवती देवी शमार् जी ने अपनी 1992 क हमालय
यात्रा के बाद, देव संस्कृ त द ग्वजय अ मे धक अ भयान का
उद्घोष कया और अपने संरक्षण में क्रया न्वत कया।

अ खल व गायत्री प रवार एक बृहद आध्या त्मक सं ा
है। सन 2024 तक 47 अ मेध गायत्री प रवार द्वारा संप हो
चुके हैं। अ मेध के उदे्दश्य को सम पत यह देव संस्कृ त द-
ग्वजय अ भयान क प्रेरणा इस शोध का मुख्य बदु है। दो सह-
स्त्र वष बाद उस प्रयास को जी वत करना और मनुष्य जा त
के उ ान के लए सम पत इस अ मे धक महायज्ञ क श्रृंखला
के शुरू होने के पीछे क घटना-प्रेरणा एक महत्वपूणर् शोध का
वषय है।

माता भगवती देवी शमार् जी (परम वन्दनीया माताजी) क
हमालय यात्रा का ान गंगोत्री एवं भागीरथी शला था। “ ह-
म शखरों के मध्य पहुंचकर माताजी के भावों में एक अनोखा
प रवतर्न झलकने लगा। उनके द प्त मुखमंडल पर आनंद क
रेखाएं सघन हो गईं। कई ानों पर वह रुक और ध्यान
हो गईं। गंगोत्री के पास भागीरथ शला पर तो वह काफ देर
ध्यानमग्न बैठ रहीं। यहां पर जब वह ध्यान से उठ , तो उनके
चेहरे पर कुछ वशेष पाने क प्रस ता क प्रद प्त थी।” यहीं से
उन्होंने अपनी यात्रा को वराम दया और शां तकंुज वापस लौट
आईं। [15]

वापस लौटने पर उन्होंने एक भ शपथ-समारोह में रा-
ापी अ मेध महायज्ञों क घोषणा क । यह घोषणा करते

समय उन्होंने बताया क हमालय ने उन्हें यही संदेश दया है।
“ हमालय में नवास करने वाली द श क्तयों का यही आग्रह
है क रा को समथर् एवं सशक्त बनाने वाले अ मेध महायज्ञ
का महानु ान कया जाए।” इसी के साथ उन्होंने यह भी कहा
क इन महायज्ञों में वह स्वयं जाएगंी। इसी के साथ परम वन्द-
नीया माताजी ने जयपुर के प्रथम अ मेध के लए अपनी यात्रा
प्रारंभ क । उनका यह क्रम भलाई (म.प्र.), गुना (म.प्र.), भु-
वने र (उड़ीसा), लखनऊ (उ.प्र.), बड़ौदा (गुजरात), भोपाल
(म.प्र.), नागपुर (महारा ), ब्र पुर (उड़ीसा), कोरबा (म.प्र.),
पटना ( बहार), कुरुक्षेत्र (ह रयाणा) एवं चत्रकूट (उ.प्र.) आ द

ानों में हुएं अ मेध महायज्ञों में भी जारी रहा। [15]

चुनौ तयाँ और पूवर् तयैा रयाँ
अ मेध महायज्ञ अ भयान में प्रथम अ मेध अपना व श-
ान रखता है क्यों क दो सहस्र वष से बंध पड़ी वधा को

एवं कड़ी को जोड़ना एक क साध्य प्र क्रया थी। दैवीय अनुग्रह
के साथ-साथ कमर्कांड को तैयार करना, संसाधन जुटाना, स्व-
यंसेवी कायर्कतार्ओं का प्र शक्षण, जन-मानस को तैयार करना
एवं उसके उदे्दश्यों के अनुरूप उसका वस्तार एवं प्रभाव हो, उस
हेतु समस्त योजना को क्रया न्वत करना एक असंभव कायर् था।
यह एक गहन शोध का वषय है क एक संगठन संचा लका के

रूप में परम वंदनीया माताजी के सामने क्या चुनौ तयाँ थीं एवं
उन्हें कैसी तैया रयाँ करनी-करवानी पड़ीं। यहाँ पर शोध पत्र क
सीमा को देखते हुए, कुछ मुख्य बदुओं को लया जा रहा है।

1. अश्वमे धक कमर्कांड क टूटी कड़ी को जोड़ना
[15, 16]
अ मेध यज्ञों का राजा है, इसे करवाना सनातन संस्कृ त

क सबसे महत्वपूणर् प्र क्रया है। इसे करने के लए भारत के
वद्वानों के समथर्न एवं चुनौ तयों का सामना करना और यो-
जना को सही रूप में क्रया न्वत करना चुनौती का बड़ा हस्सा
था। अ मेध के कमर्कांड को तैयार करवाना एक ऋ ष स्तर
का चतन एवं पुरुषाथर् था। पं डत श्रीराम शमार् आचायर् जी के
नदशों एवं संकेतों के आधार पर और साधना-परंपरा से मले
अपने अनुभवों के आधार पर उन्होंने इस हेतु शां तकंुज (गायत्री
प रवार का मुख्यालय) में वेद वभाग क ापना क । जमर्नी,
बनारस हन्दू व वद्यालय, वाराणसी और प्रमुख ानों से पं-
डत चंद्रभूषण जी को भेजा और वेद वभाग क ापना कर-
वाई। परम वंदनीया माताजी ने अपनी देखरेख में इस महायज्ञ
का कमर्कांड तैयार करवाया।

2. तकर् -तथ्य-प्रमाण क आधार शला रखना
प रजनों को इसक वस्तृत जानकारी देने के लए और

तकर् -तथ्य-प्रमाण के आधार पर अखण्ड ज्यो त प त्रका क
संपादक-मंडली से अखण्ड ज्यो त का एक संपूणर् वशेषांक
(नवंबर 1992) तैयार करवाया और वैचा रक- वद्वान जगत में
इस महा अ भयान क आधार शला रखी।

3. संक ल्पत व्यिक्तत्वों को तयैार करना
इस कायर्क्रम के लए वै दक संस्कृ त को जीने वाले सम पत

समयदा नयों क आवश्यकता पड़ी। जस हेतु परम वंदनीया
माताजी ने एक भ शपथ-समारोह करवाया और रा ापी
अ मेध महायज्ञों क व धवत घोषणा क ।

4. जनमानस को प्रभािवत करने वाले गीत-संगीत तयैार
करवाना

भारतीय जनमानस को जाग्रत करने के लए अ मेध प्र-
ज्ञा गीतों क श्रृंखला तैयार करवाई। भारतीय समाज में तब के
दशक में गांव-गांव के जनमानस पर ायी प्रभाव और संदेश
देने के लए संगीत क द ता ही सशक्त माध्यम था। इस हेतु
प्रभावशाली और ऐ तहा सक गीत लखवाए, जो आज भी लोगों
को देव संस्कृ त के लए रा उ ान के लए उनमें देवत्व जागृत
करते हैं और प्रेरणा उत्प करते हैं। इन प्रज्ञा गीतों में जन ा-
नों में अ मेध होना था, उन ानों के ऐ तहा सक तथ्यों को भी
स म्म लत करवाया गया जससे जनमानस से जुड़कर उनक
चेतना जगाई जा सके।
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5. अश्वमे धक यज्ञ क शा ीय िवशेषता के अनुरूप व्य-
वस्था

यज्ञ के दौरान उपयोग में आने वाले शास्त्रीय वधानों के
अनुरूप अ मेध यज्ञ के ापक कमर्कांड के साथ-साथ ही कु-
ण्डों के नमार्ण, मंडप के नमार्ण, यज्ञ करने वाले पुरो हतों क
मंडली का नमार्ण और प्र शक्षण, सांस्कृ तक-मंच, वचार-मंच,
इत्या द क व ा बनवाई गई।

6. पुरोिहत एवं यजमान को िव शष्ट ऊजार् के संवाहक
हेतु तयैार करवाना

यज्ञीय आयोजन केवल ूल उदे्दश्यों के लए कए गए
आयोजन नहीं होते। इसमें भी अ मेध जैसे आयोजन तो वा-
तावरण को प्रभा वत करने के लए कए गए अ त सू म प्रयोग
होते हैं। अ मेध यज्ञ कमर्कांड करने वाले पुरो हत और यज-
मान को व श ऊजार् के संवाहक के रूप में कायर् करना होता
था। इस हेतु परम वंदनीया माताजी ने अ मेध के देव-आवाहन
में बैठने वाले सारे गृह जोड़ों से कुट प्रवेश साधना करवाई।
इस हेतु उन्हें शां तकंुज बुलाकर नौ दवस एक कुट में अलग
जल-भोजन-सोने क व ा के साथ व श साधना करवाई।

7. गांव-गांव के जनमानस को जोड़ना-जागृत करना
परम वंदनीया माताजी ने जन क्षेत्रों में अ मेध होना था,

उनमें आयोजनों क ापक व ध- व ा बनवाई, जसको
नीचे याज, प्रयाज, अनुयाज के रूप में दया गया है। साथ ही
आयोजन के मूल उदे्दश्य को पूरा करने के लए जन-संचार का
ऐसा मॉडल बनवाया जसके द्वारा जनमानस को सही दशा में
मोड़ा जा सके। जैसे क ानीय और प्राचीन तीथ क जल-रज
लाना, संदेश पहुँचाना इत्या द।

गायत्री प रवार द्वारा जयपुर में स हुआ प्रथम अ मेध
यज्ञ के प्रयाज, याज, अनुयाज का वस्तृत वणर्न आगे दया जा
रहा है।

अश्वमेध महायज्ञ जयपुर का प्रयाज (पूवर् तयैारी)
अ मेध यज्ञ के लये प्रयाज के रूप में द ग्वजय यात्रा क

जाती है। यज्ञ क सफलता के लये वशेष रूप से गायत्री उपा-
सना साधना करने वाले क्त लाखों क संख्या में तैयार कए
जाते हैं।

1. ग्राम प्रद क्षणा एवं आमतं्रण
सवर्प्रथम जहाँ अ मेध महायज्ञ होना है, उस क्षेत्र के सभी

मूधर्न्यों क गो ी स क जाती है। उन्हें ताल्लुका, तहसील
स्तर अथवा पंचायत स्तर तक क क्षेत्रीय जम्मेदा रयाँ बाँट
जाती हैं। एक केन्द्र य कायर्का रणी बना द जाती है, जो समूची
अ मेध व ा का संचालन करती है। जयपुर-राज ान क्षेत्र
हेतु भी यही कया गया।

जन तैंतीस हजार लोगों ने शपथ समारोह के समय समय-
दान दया था, उन सबके इस कायर्क्रम में नयोजन के प ात,

उन्हें इन क्षेत्रीय केन्द्रों पर आवश्यक वज्ञ प्तयों तथा प्रचार सा-
मग्री एवं उपकरणों स हत भेजा गया। ानीय लोगों ने पहले
से ही ग्राम प्रद क्षणा के मागर् और त थयाँ नधार् रत कर ली थीं।
उसी के अनुसार इन प रव्राजकों के द्वारा गाँव-गाँव पहुँच कर
देवसंस्कृ त क ापना का पावन कायर् स कया गया।

ानीय समयदानी और शां तकंुज से गये प रव्राजक चार-
चार या पाँच-पाँच क टो लयों में वभक्त हो कर साइ कलों से
नकले। गीत गाते, नारे लगाते हुये इन लोगों ने एक दन में एक,
दो या तीन गाँवों क प्रद क्षणा क । पहले गाँव में गीत गाते हुये
प्रद क्षणा कर के लोगों को सायंकाल, पूवर् नधार् रत ान पर
स म्म लत होकर, द पयज्ञ में भाग लेने और अ मेध का संदेश
सुनने के लये आमं त्रत कया गया।

2. गाँव क िमट्टी पूजन एवं संस्कारो का जागरण

फर गाँव के कसी प वत्र ान पर मट्ट पूजन करने का
प्रावधान हुआ। इसी ान से थोड़ी सी रज लेकर अ मेध महा-
यज्ञ के कुण्ड बनाने के लये भेजी जाती है। इसी ान पर वृक्षा-
रोपण होता है। गाँव वालों से यह प्राथर्ना क जाती है क वे उस

ान पर एक संस्कार चबूतरा या ग्राम देवता क ापना कर
लें, जहाँ पवर् त्योहार, सावर्ज नक उत्सव, और ब ों के संस्कार
स कराने का क्रम प्रार करें। जससे संस्कारों के प्रचलन
क एक व त श्रृंखला प्रारंभ हो सकें ।

वहाँ प्रज्ञा मंडल भी ा पत कए, ता क यह संस्कार मात्र
उत्सव हो कर न रह जाए,ँ अ पतु उनके द्वारा क्तत्व प र-
ष्कार के उदे्दश्य पूरे कए जा सकें ; आने वाली पीढ़ को जीवन
दशर्न का ावहा रक प्र शक्षण मलता रहे।

सायंकाल द प यज्ञ होता था। उसमें उप त जन समुदाय
से देव द क्षणा माँगी जाती थी। ‘देवद क्षणा’ अथार्त् अपने जीवन
क कसी एक बुराई का प रत्याग और एक अ ाई का वरण।
यह संकल्प वे ल खत रूप में देते थे ता क बाद में उन्हें सतत्
अनुपालन क प्रेरणा भी द जाती रहे। इसी सभा में अ मेध
महायज्ञ के आमंत्रण भी दए जाते थे।

3. तीथर् प रक्रमा

प्रयाज के क्रम में व भ तीथ क ‘तीथर् प रक्रमा’ भी करी
गई थी एवं वहाँ क थोड़ी सी रज भी अ मेध महायज्ञ हेतु लाई
गई थी। प्राचीन काल में तीथर् और देवालय मानवीय मेधा को
धमर्परायण बनाए रखने का दा यत्व नभाते थे। वहाँ न केवल
उपासना, कथा−क तर्न, सत्संग के प्रावधान नयत थे, अ पतु
आरण्यक पर रा क अन्तमुर्खी योग साधनाएँ भी कराई जाती
थीं। इनका संचालन सद्धों, समथ एवं वद्वान तत्वद शयों के
द्वारा हुआ करता था। जयपुर के अ मेध में इस सत्य का ध्यान
रखते हुएँ उन तीथ क रज भी लाइ गई थी। [17]
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अश्वमेध महायज्ञ जयपुर का याज (आयोजन के
दौरान)
1. जन श्रद्धा का ज्वार

आ मे धक श्रृंखला के अन्तगर्त नधार् रत प्रथम अ मेध
यज्ञानु ान में जन श्रद्धा का ऐसा ज्वार उभरा था क सभी उल्ल-
सत और जन-जन अचं भत हो गए थे। राज ान के सामान्य
ग्रामीण से लेकर प्रान्त के मुख्यमंत्री, मुख्य न्यायाधीश, एवं अन्य
गणमान्य क्तयों ने उसमें श्रद्धा-पूवर्क भाग लया था।

प्रयाज में क गई ग्राम प्रद क्षणा एवं तीथर् प्रद क्षणा ने हर
क्षेत्र एवं हर वगर् के नर-ना रयों क श्रद्धा को इस कायर्क्रम के
साथ जोड़ दया था। राज ान के 33 हजार गाँवों में से लगभग
30 हजार गाँवों तक अ मेध का आमंत्रण पहुँचाया गया था ।
80 हजार से अ धक क्त जयपुर के बाहर से यज्ञाथर् पधारे
थे ।

2. अश्वमेध महायज्ञ का स्थान एवं व्यवस्थाएँ
जयपुर अ मेध में सारी व ायें मान सह स्टे डयम के

आसपास रखी गई थीं। यज्ञशाला, यज्ञ मंडप, संस्कारशाला,
प्रवचन पंडाल तथा अ धकांश आवास ल भी स्टे डयम के
आसपास ही थे। व श अभ्यागतों के लए तथा यज्ञ व ा
में समयदान, श्रमदान करने वालों के लए स्कूल, धमर्शालाएँ
एवं पक्के ानों में आवास प्रब कए गए थे। कन्ट्रोल रूम
स्टे डयम से बाहर, उसी से सटा हुआ रखा गया था, ता क अपने
प रजन वहाँ पहुँच कर प्रवेश पत्र प्राप्त कर सकें ।

3. समारोह
समारोह का प्रार 06 नवम्बर 1992 को ‘तीथर् प रक्रमा’

से वापसी के साथ हुआ था। गंगामाता मं दर के नकट तीथर्
प रक्रमा यात्रा के स्वागत क भ तैयारी क गई थी। 1100 से
अ धक कलश लेकर मातृश क्तयों ने उनका अ भनन्दन कया
था। शोभायात्रा बहुत भ थी। नगर के मुख्य भागों से नक-
लते हुए यह यात्रा रामलीला मैदान पहुँची थी। तीथर् प रक्रमा के
स्वागत के प ात पुष्कर एवं जयपुर क शोभायात्राओं ने स म्म-
लत होकर समूचे जयपुर नगर क प रक्रमा करी थी। उसमें
छोटे-बड़े सभी वाहन व भ झाँ कयाँ लेकर चले थे। गायन-
वादन भी हुआ था, नारे लगाए गए थे। नगर प रक्रमा के प ात
शोभा यात्रा सायंकाल पाँच बजे यज्ञ ल पहुँची थी, जहाँ तीथ
से आए जल रज के पूजन आरती के साथ यात्रा का वसजर्न
कया गया था। पूजन आरती के साथ तीथ से आए जल रज को
सजल श्रद्धा - प्रखर प्रज्ञा (सं ापक-सं ा पका के समाधी-
स्मारक क प्र तरचना) क भ झाँक के पास ा पत कर
दया गया था। सजल श्रद्धा - प्रखर प्रज्ञा क छत रयाँ, बना
मट्ट के प्रयोग के, सरसों उगाकर बनाई गई थीं। यह झाँक एवं
सं ापक पं डत श्रीराम शमार् आचायर् जी के जीवन दशर्न क
प्रदशर्नी पूरे कायर्क्रम में आकषर्ण एवं श्रद्धा का केन्द्र बनी थी।
परम वन्दनीया माता भगवती देवी शमार् जी (वन्दनीया माताजी)

ह रद्वार से जयपुर ७ नवम्बर को अपरा ११.३० पर पहुँचीं|
[17]

4. देव आवाहन पूजन
07 नवम्बर 1992 को प्रातःकाल से ही पूवर् नधार् रत 1000

से अ धक साधक द यों ने यज्ञशाला में ान ग्रहण कर
लया था। भावनाजों और प्रेरणाओं से प रपूणर् टप्प णयों स हत
वेदमंत्रों, गेयमंत्रों तथा हन्द स्तु तयों के संगम ने कायर्क्रम में
ऐसी द ता भर द क अना ावान भी द प्रवाहों का
अनुभव करने लगे। कन्हीं को रोमांच हो रहा था तथा कन्हीं
क आँखें गीली हो रही थीं। वन्दनीया माताजी के देवमंच पर
पहुँचने पर पूजन में और भी द ता आ गई। यज्ञीय यज्ञा का
अनु ानपूवर्क प रचय कराया गया। सायंकाल संगीत प्रवचन के
क्रम में डॉ० प्रणव पण्ड्या जी तथा ब हन शैलबाला पण्ड्या जी
के प्रवचन हुए।

5. प्र तभािगयों क संख्या
पहले दन लगभग 50 से 60 हजार नर-ना रयों ने यज्ञ कया

तथा लगभग उतने ही केवल प रक्रमा कर के गए। अगले दन
संख्या बढ़ - लगभग 60 हजार से अ धक लोगों ने यज्ञ कया,
तथा अ त रक्त एक लाख से अ धक दशर्नाथर् पहुँचे। का तक
पू णमा के दन अथाह भीड़ उमड़ पड़ी। अं तम दन २ से ४ बजे
तक वसजर्न वदाई आ द के क्रम चले। रा त्र १२ बजे तक लोग
प्रदशर्नी एवं यज्ञशाला के दशर्नों में लगे रहे। बाद में श्रद्धालुओं ने
यज्ञशाला क धूल, मेखला क मट्ट को भी यज्ञ प्रसाद के रूप
में रख लया।

6. संस्कार महोत्सव
अ मेध महायज्ञ में दो−दो दन के षोडश संस्कार महोत्सव

संप हुए। जयपुर अ मेध महायज्ञ में कायर्कतार्ओं ने ब्र भोज
के रूप में बड़ी मात्रा में सत्सा हत्य (युग सा हत्य), आधी क मत
में श्रद्धालुओं को उपल कराया था।

7. िव शष्ट उपल ब्ध
एक अन्य उपल में, जयपुर अ मेध प्रवास के दौरान, 8

नवम्बर र ववार को प्रातः 11.15 पर, जयपुर वह पहली श क्त-
पीठ बन गई, जसका भू मपूजन सं ापक पं. श्रीराम शमार्
आचायर् जी ने कया व प्राण प्र त ा वंदनीया माता भगवती देवी
शमार् जी ने करी। [17]

अश्वमेध महायज्ञ का अनुयाज (आयोजन के
पश्चात)

जयपुर क प्रारं भक गो यों के नष्कषर् यह बताते हैं क
जनमानस, प रवतर्न के लए, कस उत्साह से संघबद्ध होता
गया। जयपुर का अ मेध महायज्ञ एक भ आयोजन के रूप
में संप हुआ था। शाँ तकँुज के सौ से अ धक कायर्कतार्, रा-
ज ान व अन्य प्रान्तों के पाँच हजार से अ धक कमर्ठ प रजन
सघन स्तर पर तैया रयों में जुटे रहे थे।
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अ मेध महायज्ञ क अनुयाज प्र क्रया भी बहुत ापक
थी। यज्ञ के माध्यम से सू म जगत तथा साधकों याजकों में द-

प्रवाह, द ऊजार् संचा रत हुई थी उसका उपयोग मनुष्य
मात्र के लये उज्ज्वल भ वष्य के नमार्णाथर् कये जाने के लए
अनुयाज के ल य भी रखे गए थे। जन जन के मनों में एवं स्व-
भाव में सं ाप्त कुसंस्कारों का उ ेदन करना; समाज में फैली
कुरी तयों, अनाचार, आ द को नरस्त कर के, उनके ान पर
श्रे सतयुगी पर राओं क ापना करना, आ द ापक ल य
अनुयाज के न म रखे गए थे।

1. प्रयाज के ल य
अ मेध के प्रभाव एवं उदे्दश्य को आगे बनाये रखने के लए

अनुयाज के रूप में सारे साधको एवं कायर्कतार्ओं को राज ान
क्षेत्र में ल य दए गएँ थे क 1) पहला कायर् लोगों का ध्यान

क्त प रवार और सामा जक जीवन में ाप्त बुराइयाँ, पी-
ड़ा और पतन क प र तयों क ओर खींचकर उन्हें बुराइयाँ
छोड़ने और सत्प्रवृ याँ अपनाने के लए सहमत करना है, 2)
सत्प्रवृ यों क फसल भ वष्य में मुरझाने न पाए उसके लए
रचनात्मक उपायों का वस्तार करना है, 3) इन प र तयों
का नयमन नयंत्रण करने वाले समूचे तंत्र को जीवन्त बनाये
रखना है, 4) देवत्व क सुगढ़ और संग ठत श क्त का प्रदशर्न
करते रहना है। इन चारों तथ्यों क पू त के लए समूचा अ मेध
तंत्र, जो “देवसंस्कृ त द ग्वजय अ भयान के अंतगर्त बनाया
गया था, जो आज भी अपने ल य को पूरा करता हुआ, 47
अ मेध यज्ञ क उपल कर चुका है। [18]

2. प्रश स्त पत्र से सन्मान - प्रेरणा
चौबीस-चौबीस हजार गायत्री महामंत्र जप के चार अनु-

ान, और 24 हजार गायत्री मंत्र लेखन करने वाले साधक गणों
ने इस अ मेध में भाग लया। इस आयोजन से जुड़े ग्राम प्रद-
क्षणा कायर्क्रम में दन-रात प्रव्रज्या करने वाले, घर-घर अलख
जगाने वाले, उसक सफलता के न म साधना करने वाले और
रात- दन एक करके वहाँ क व ाएँ संभालने वाले कमर्वीर
अ मेध के अ वस्मरणीय अध्याय हैं। शाँ तकँुज ह रद्वार और
युग नमार्ण योजना गायत्री तपोभू म से नम्न प्रश स्त पत्र दए
गए। [19]

यज्ञ वीर
अ मेध यज्ञ के लए न्यूना धक तीन माह का समय देने

वाले गाँव-गाँव, घर-घर प्रव्रज्या करने वाले तथा व ाओं में
व श योगदान देने के लए “यज्ञ वीर” उपा ध प्रदान क गई
थी।

ज्ञान शल्पी
कायर्कतार् जो नरंतर ज्ञान-रथ, झोला-पुस्तकालय चलाते

है और अपने इस संपकर् क्षेत्र को जन्होंने वशेष रूप से अ -
मेध का संदेश दया-अ मे धक कायर्क्रमों से जोड़ दया था उन्हें
ज्ञान शल्पी क उपा ध प्रदान क गई थी।

साधक शरोम ण
इस अ मेध क सफलता के लए सवा लक्ष गायत्री महामं-

त्र का जप, एक हजार गायत्री चालीसा के वतरण द्वारा गायत्री
उपासना क प्रेरणा देने का कायर् करने वालों को यह प्रश स्त
पत्र दया गया।

श्रद्धा-भूषण
घर-घर श्रद्धा का बीजारोपण करने के लए न्यूनतम नमन

वंदन जतनी उपासना के लए गायत्री माता के चत्र क एक
सौ घरों में देव- ापना एवं अ मेध घट ा पत कराने वालो
को यह प्रश स्त पत्र दया गया। जन्होंने के साथ जहाँ चत्र ा-
पना क थी वहां उन्हें नय मत गायत्री उपासना, गायत्री चालीसा
अथवा प्रातःकाल देव- चत्र को नमन वंदन करने का संकल्प भी
कराया था।

शत प्रेरक, सहप्रेरक
अखण्ड ज्यो त, युग नमार्ण योजना, युगश क्त गायत्री (गु-

जराती व अन्य भाषाओं क ) पत्र प त्रकाओं के एक सौ सदस्य
बनाने वालों को “शत-प्रेरक” तथा एक हजार सदस्य बनाने वा-
लों को “सहस्र-प्रेरक” प्रशा स्त पत्र प्रदान कये गए थे।

नष्कषर् युग मनीषा को जागृत करने एवं नवसृजन में न-
यो जत कर देने के उदे्दश्य से, प्राचीन भारतीय ज्ञान पर रा एवं
संस्कृ त में व णत व भ वधाओं के अंतगर्त, वतर्मान शोध-
पत्र में गायत्री प रवार द्वारा जयपुर में कए गए प्रथम अ मेध
महायज्ञ का वस्तृत वणर्न कया गया है।

पं डत श्रीराम शमार् आचायर् एवं वन्दनीया माताजी द्वारा सं-
चा लत अ मेध अनु ान, प्राचीनतम अ मेध प्रयोग का ही यु-
गानुकूल संस्करण है। गायत्री महा वद्या के द घर्कालीन प्रयोग
से सद वचार स द्भाव का एक द प्रवाह जागृत कया गया है।
जसमे स्वाथर् एवं अंहकार क आपा-धापी में लगी बु द्धयों को
यज्ञीय परमाथर् के संकल्प से युक्त बनाया जाता है। सू मीकरण
सा वत्री साधना के अन्तगर्त अन्त रक्ष में द मेधा महाप्रज्ञा
का एक प्रचण्ड प्रवाह पैदा कया गया है जससे उस मेधा को
भजन भाव से ग्रहण और प्रयुक्त करने से ही प्रथम जयपुर के
'अ मेध' का अनु ान स हुआ है और आगे के अ मेध
यज्ञ संप हो रहे है।

अ मेध यज्ञ के आयोजन क पूवर् तैयारी (प्रयाज) में आते हैं
- बड़ी संख्या में नै क साधकों का नमार्ण जो इसके आयोजन
में सहयोग करें एवं प्र तभा गता करें, व भ संस्का रत तीथ से
जल रज का संकलन, जन-जन को इस यज्ञ के बारे में जागरूक
करना एवं इसमें आमं त्रत करना। अ मेध यज्ञ के आयोजन के
दौरान (याज) - यज्ञीय कमर्काण्ड को कहते है। व भ कायर्-
क्रम कए गए, जैसे यज्ञ, संस्कार, वचार गो ी, आ द, एवं इनमें
लाखों क्तयों क प्र तभा गता द्वारा जन जन को देव संस्कृ त
का बोध कराया जाता है। अ मेध यज्ञ के आयोजन के उपरांत
(अनुयाज) एक व त योजना बनाई जाती है, जससे इस
यज्ञ में उत्प ऊजार् का सु नयोजन क्त, समाज एवं रा न-
मार्ण हेतु हो सके। जयपुर अ मेध यज्ञ में इन प्र क्रयाओं द्वारा
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जान-मानस के उ ान हेतु, उनमे प रवतर्न हेतु, देवत्व के जा-
गरण एवं असुर वृ यों के नवारण हेतु प्रबल प्रयत्न जो हुए,
वह इस आलेख का नष्कषर् है। इस प्रकार यह देखा गया क
अ मेध यज्ञ वतर्मान समय क व भ वैय क्तक एवं वै क
समस्याओं के नवारण हेतु यह वै दक अनु ान आज भी एक
सशक्त माध्यम के रूप में च रताथर् हो रहा है।
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